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JeugdzorgPlus is een vorm van gesloten jeugdhulp voor jongeren die intensieve behandeling
nodig hebben vanwege ernstige gedragsproblemen. Het gaat om jongeren bij wie eerdere
hulpverlening onvoldoende effect heeft gehad en bij wie de ontwikkeling en veiligheid in
gevaar zijn.

Een plaatsing is altijd tijdelijk, wordt zo kort als mogelijk gehouden en gebeurt alleen als de
kinderrechter daarvoor toestemming geeft. Het doel is veiligheid, stabiliteit en behandeling,
zodat er gewerkt kan worden aan herstel en een veilige toekomst.

Deze factsheet laat zien hoeveel jongeren in 2025 zorg hebben ontvangen in de
JeugdzorgPlus.

1. Zorggebied Noord-West:
de provincies Noord-Holland en Utrecht

2. Zorggebied Zuid-West:
de provincie Zuid-Holland

3. Zorggebied Noord:
de provincies Friesland, Groningen en Drenthe

4. Zorggebied Oost:
de provincies Flevoland, Gelderland en Overijssel

5. Zorggebied Zuid:
de provincies Zeeland, Noord-Brabant en Limburg
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Aantal jongeren in JeugdzorgPlus

De cijfers hieronder laten zien hoeveel jongeren in laten een daling zien ten opzichte van eerdere jaren.
2025 in JeugdzorgPlus verbleven. Het gaat om jonge- Dat past bij de landelijke beweging om gesloten jeugd-
ren voor wie een gesloten behandeling tijdelijk nodig hulp zo veel mogelijk terug te dringen en uiteindelijk
was voor hun veiligheid en ontwikkeling. De aantallen toe te werken naar 0 gesloten plaatsingen.

| Aantal unieke jongeren met een plaatsing
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Toelichting
Deze grafiek geeft het aantal unieke jongeren weer die geplaatst zijn in 2025, per zorggebied.

| Totaal aantal plaatsingen ten opzichte van uniek geplaatste jongeren

Noord-West  Plaatsingen 150 127 121 112
Unieke jongeren 177 126 110 114 99
Zuid-West Plaatsingen 325 232 229 171 160
Unieke jongeren 279 194 189 157 131
Noord Plaatsingen 100 71 67 58 45
Unieke jongeren 93 67 57 51 40
Oost Plaatsingen 225 213 179 133 112
Unieke jongeren 202 183 162 128 102
Zuid Plaatsingen 330 322 291 228 227
Unieke jongeren 283 272 250 206 198
Totaal Plaatsingen 1182 988 893 711 656
Unieke jongeren 1034 841 768 654 569
Toelichting

Deze tabel toont het aantal plaatsingen per jaar in verhouding tot het aantal uniek geplaatste jongeren. Jongeren
kunnen meerdere keren per jaar geplaatst worden, daarom kan het aantal plaatsingen hoger zijn dan het aantal
uniek geplaatste jongeren.
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Aantal jongeren met een nieuwe
(eerste) plaatsing naar geslacht
in 2025

Aantal unieke jongeren in de zorg
per regio in 2025

Aantal jongeren met een nieuwe
(eerste) plaatsing naar leeftijd in
2025
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Maatregelen bij plaatsing

Plaatsingen in JeugdzorgPlus gebeuren vaak met een Dit komt mogelijk doordat hulpverleners proberen een
kinderbeschermingsmaatregel, zoals een (voorlopige) gesloten plaatsing zo lang mogelijk te voorkomen, ter-
ondertoezichtstelling (OTS) of (voorlopige) voogdij. wijl passende alternatieven niet altijd op tijd beschik-
Soms vindt een plaatsing plaats in het vrijwillig kader, baar zijn. Daardoor kan de situatie van jongeren snel
dit betekent dat ouders instemmen met de plaatsing ernstiger worden en ontstaat soms een crisissituatie.
in JeugdzorgPlus. Bij elke maatregel is er toestemming Hoewel spoedmachtigingen soms noodzakelijk zijn,
nodig van de kinderrechter. Soms is er direct ingrijpen willen JeugdzorgPlus-organisaties het aantal spoed-
nodig om de veiligheid van een jongere te beschermen. plaatsingen verminderen. Door eerder samen te over-
In dat geval geeft de kinderrechter een spoedmachti- leggen, kan er worden meegedacht over alternatieven
ging, zodat een jongere meteen kan worden geplaatst. en de best passende plek.

| Aantal plaatsingen naar type machtiging | 2025
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Toelichting
Deze grafiek toont welke type maatregelen gepaard gingen met de plaatsingen. De maatregel jeugdreclassering
kan tegelijk voorkomen met één van de andere (kinderbeschermings)maatregelen.
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| Begrippenlijst

(V)OTS - (Voorlopige) Ondertoezichtstelling
Een ondertoezichtstelling (OTS) is een maatregel
waarbij de kinderrechter bepaalt dat een gezin
hulp en toezicht nodig heeft. Een kind krijgt dan
een gezinsvoogd (ook wel jeugdbeschermer ge-
noemd) toegewezen. De ouders zijn verplicht mee
te werken aan de adviezen en aanwijzingen van de
gezinsvoogd. Wanneer de veiligheid direct in ge-
vaar is, kan een voorlopige OTS toegewezen wor-
den door de rechter. Er komt dan direct toezicht,
totdat er een uitgebreider besluit kan worden ge-
nomen.

(Voorlopige) voogdij

Bij voogdij neemt een gecertificeerde instelling (Gl)
de wettelijke verantwoordelijkheid van de ouders
over. Ouders hebben dan geen gezag meer.

Dit gebeurt wanneer ouders niet in staat zijn om
de veiligheid en ontwikkeling van de jongere te

Branchevereniging
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waarborgen. Onder bepaalde acute omstandig-
heden kan de kinderrechter besluiten om voor
lopige voogdij toe te wijzen.

Jeugdreclassering (JR)

Jeugdreclassering is verplichte begeleiding en
toezicht voor jongeren van 12 tot 23 jaar die met
de politie of justitie in aanraking zijn gekomen,
bijvoorbeeld na het plegen van een strafbaar feit.
Het kan samen met andere maatregelen voorko-
men, zoals een OTS.

Geen maatregel

Soms wordt een jongere geplaatst zonder kinder-
beschermingsmaatregel. Dat heet het vrijwillig
kader. Ouders stemmen dan in met hulp, maar er
is wél een machtiging gesloten jeugdhulp van de
kinderrechter nodig.
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Van instroom tot uitstroom
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Jongeren die in JeugdzorgPlus terechtkomen, hebben Na hun verblijf stromen jongeren in 2025 meestal uit
vaak al een intensief traject achter de rug. De cijfers naar een open voorziening (43%), of gaan (terug) naar
laten zien dat de meeste jongeren véér plaatsing af- huis met hulp (18%). 10% komt opnieuw in een andere
komstig zijn uit een open jeugdhulpvoorziening (56%), gesloten setting terecht (Jeugd-GGZ of JjI).

of vanuit thuis met hulp (20%), of uit een andere geslo- Ook het beéindigen van plaatsingen laat een duidelijk
ten instelling zoals Jeugd-GGZ of een JJI (8%). Dat laat beeld zien: 70% van de plaatsingen wordt in 2025

zien dat JeugdzorgPlus meestal een stap is na eerdere, volgens plan afgesloten.

zware vormen van hulp — vaak wanneer de veiligheid
of stabiliteit alsnog onder druk komt te staan.

| Verblijfssituatie nieuw geplaatste jongeren v66r plaatsing | 2025
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| verblijfssituatie jongeren na plaatsing | 2025
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Toelichting

Deze grafiek toont de verblijfs-
situatie van nieuw geplaatste
jongeren, véér ze geplaatst
werden in JeugdzorgPlus.

Toelichting

Deze grafiek toont de verblijfs-
situatie van jongeren na plaatsing
in de JeugdzorgPlus. In sommige
gevallen kan het zijn dat zij
opnieuw in een gesloten jeugd-
hulpvoorziening terecht komen,
zoals een JJI, gesloten J-GGZ of een
andere JeugdzorgPlus locatie.
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Plaatsingsduur

De gemiddelde plaatsingsduur in JeugdzorgPlus
neemt toe: in 2025 verbleven jongeren gemiddeld 7,6
maanden, en 17% langer dan een jaar. Dit komt onder
andere doordat de groep jongeren die wordt geplaatst
kleiner is, waardoor vooral jongeren met zwaardere
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veiligheidsproblemen of een langduriger hulptraject
worden aangemeld. Ook zijn er niet voldoende
passende vervolgplekken beschikbaar, waardoor
uitstroom niet altijd meteen mogelijk is.

Zorggebied Aantal beéindigde Gemiddelde duur Korter dan 1 jaar Langer dan 1 jaar

plaatsingen (maanden) (%) (%)
Noord 42 6,3 93% 7%
Noord-West 88 7.1 85% 15%
Oost 103 9,1 79% 21%
Zuid 206 71 83% 17%
Zuid-West 168 8,0 80% 20%
Totaal 607 7,6 83% 17%

Toelichting

We berekenen de gemiddelde verblijfsduur door te kijken naar het aantal beéindigde plaatsingen in 2025,
namelijk 607 plaatsingen. Vervolgens wordt per zorggebied inzichtelijk gemaakt wat de gemiddelde plaatsings-
duur daar was. Het totaal aantal dagen van de plaatsingsduur binnen het zorggebied worden gedeeld door het
aantal beéindigde trajecten, vervolgens worden deze omgerekend naar maanden.
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