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1. Verklarend analyseren in 
jeugdhulp- en bescherming 



https://www.voordejeugdenhetgezin.nl/documenten/2022/11/14/uitkomsten-van-casusonderzoek-ketenbreed-leren-na-intensieve-specialistische-jeugdhulp


https://www.han.nl/artikelen/2023/02/verklarende-analyse/2021-10-26-def-Factsheet-Verklarende-analyse-.pdf
https://www.accare.nl/child-study-center/publicaties/betrek-mij-gewoon-op-zoek-naar-verbeterkansen-voor-de-jeugdhulp-in-het-casusonderzoek-ketenbreed-leren
https://www.han.nl/artikelen/2023/02/verklarende-analyse/2021-10-26-def-Factsheet-Verklarende-analyse-.pdf
https://www.accare.nl/child-study-center/kennisdomein/de-verklarende-analyse/over-de-verklarende-analyse#wat-is-de-verklarende-analyse-2-129735.
https://www.accare.nl/child-study-center/publicaties/betrek-mij-gewoon-op-zoek-naar-verbeterkansen-voor-de-jeugdhulp-in-het-casusonderzoek-ketenbreed-leren


'De ‘werkzame stof’ van alle oplossingen in de zorg voor jeugd, is compassievolle aandacht, 
dat het ‘zijn’ van kinderen/ jongeren, zoals ze zijn, voortdurend bevestigt en positieve 
ontwikkeling voortdurend stimuleert. Soms zijn daar complexe specialistische interventies of 
gespecialiseerde duurzame zorg voor nodig. Soms zijn eenvoudiger bemoeienissen voldoende. 
Dat goed te kunnen bepalen en succesvol in te zetten, kan alleen als er heel zorgvuldig samen 
met alle betrokken en met perspectivische lenigheid gekeken en gekozen wordt.  Dát is voor 
mij de toevoegende waarde van verklarend analyseren.' 
Arno Lelieveld – bestuurder jeugdbescherming Gelderland 

gesignaleerde vragen juist baat zouden hebben bij een gedeelde analyse. 

Ten tweede verschillen de randvoorwaarden, afspraken en samenwerkingsstructuren tussen 
organisaties en jeugdhulpregio’s. Niet overal is sprake van dezelfde ruimte, gedeelde taal of 
afstemming met samenwerkingspartners om het proces consistent, zorgvuldig en gezamenlijk vorm 
te geven. Dit maakt dat de dagelijkse uitvoering per regio sterk kan verschillen. 

Een derde dilemma gaat over de betekenis van verklarend analyseren: wordt het gezien als een 
werkwijze en proces, of vooral als een model of product? In sommige situaties verschuift de aandacht 
en het gesprek naar het invullen van schema’s of documenten, terwijl de grootste waarde juist ligt in 
het gezamenlijk redeneren en het begrijpen van de dynamiek tussen kind, gezin, omgeving en 
hulpverlening. Tot slot vraagt verklarend analyseren om bewuste keuzes in een context van schaarste. 
Investeren aan de voorkant kan escalatie, stapeling en ineffectieve hulp later voorkomen, maar vraagt 
moed, ruimte en professioneel vertrouwen. Tegelijkertijd kost duurzame verandering tijd, terwijl er in 
complexe of urgente situaties vaak druk wordt ervaren om snel te beslissen. Dit kan ertoe leiden dat 
er keuzes worden gemaakt die op de korte termijn begrijpelijk zijn, maar op de lange termijn minder 
duurzaam of minder gedeeld blijken te zijn. 

7 Handreiking Verklarend analyseren 



2.  Verklarend analyseren als   
gedeelde ambitie 



https://www.nji.nl/kennis/jeugdbescherming/samenwerken-aan-een-verklarende-analyse-in-de-jeugdbescherming
https://www.jeugdzorgnederland.nl/wp-content/uploads/2017/03/Jeugdzorg-visie-document-def-januari-2026.pdf


3.  Uitgangspunten voor 
verklarend analyseren 





https://jennoord.nl/wp-content/uploads/2025/02/Checklist-VA-Loykens-Tempel-versie-1.pdf


4. Gezamenlijk leren en     
ontwikkelen 



https://www.kbl.nl/leeragenda


Deze handreiking is tot stand gekomen op initiatief van de 
lidorganisaties van Jeugdzorg Nederland, die wilden komen tot een 
gezamenlijke visie en heldere uitgangspunten om verklarend 
analyseren in onze sector te versterken. 

De inhoud is ontwikkeld in nauwe samenwerking met professionals en 
organisaties uit de jeugdhulp en jeugdbescherming. Tijdens 
gezamenlijke bijeenkomsten en aanvullende gesprekken hebben zij 
vanuit verschillende perspectieven en expertises bijgedragen aan de 
totstandkoming van deze handreiking. Daarnaast zijn relevante 
beroepskaders, handreikingen en vakliteratuur bestudeerd en als 
inhoudelijke basis en naslagwerk benut. 

De conceptversie is vervolgens voorgelegd aan een stuurgroep van 
bestuurders uit de jeugdhulp en jeugdbescherming. Zij hebben de 
inhoud beoordeeld en getoetst op toepasbaarheid en richting. Waarna 
de handreiking is vastgesteld door het bestuur van Jeugdzorg 
Nederland. Ook zijn waardevolle inzichten verwerkt van een 
ervaringsdeskundige via Expex, van samenwerkingspartners en vanuit 
de landelijke leerlijn verklarend analyseren van Kwaliteit & Blijvend 
Leren. 

Deze handreiking is daarmee het resultaat van een gezamenlijke 
inspanning van professionals, bestuurders, ervaringsdeskundigen en 
kennispartners, met als doel het versterken van verklarend analyseren 
in de praktijk. 

Juli, 2026 

Hoe is dit document tot 
stand gekomen 
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